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JANVIER 2025 -

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

30 31 1 2 3 4 5
Jour de I'An Journée du braille 82e Cérémonie des
Journée de la Journfe qles Golden Globes
paix Spaghetti
6 7 8 9 10 11 12
Epiphanie — Galette Journée du bain Journée de Tintin Journée mondiale Journée des Roux
des rois moussant des « mercis »
13 14 15 16 17 18 19
Journée de Journée de la Jeurnéa de e Journée du pop-corn
I'hypersensibilité logique cuisine italienne Journce de
science-fiction
20 21 22 23 24 25 26
Blue Monday - Jour Journée des célins Journée de Journée des
le plus déprimant de (Hug Day) I'éducation énergies propres
I'année Journée du sport
féminin
27 28 29 30 31 1
Journée des Journée Nouvel an chinois Journée du
community européenne de la chocolat chaud
managers protection des
données
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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

FEVRIER 2025

VENDREDI

SAMEDI

8

ROS
MOUTARDE

I

DIMANCHE

2

Chandeleur
Journée de la
marmotte

9

Superbowl
Journée de la pizza

15 16
Journée contre le

cancer chez

|'enfant

22 23
1

27 28 29 30 31
3 4 5 6 7
Journée sans paille ; Journée contre le Journée du Nutella Journées mondiales sans téléphone portable
Journée du golden cancer
Retriever Anniversaire de
Facebook
10 11 12 13 14
Journée du mariage Journée de la radio Saint-Valentin
Anniversaire de
YouTube
17 18 19 20 21
Journée de la Journée du muffin Journée des guides
baleine touristiques
24 25 26 27 28
Anniversaire de Journée du conte Pokémon Day Journée sans
WhatsApp de fée Journée des ONG Facebook
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LUNDI

24

3
Journée de gréve pour
le climat

10
Journée du
pyjama

17
Féte de la Saint-
Patrick

24

31

MARDI

25 26

4
Journée de lutte
contre 'obésité
Mardi Gras

11 12

Journée des
startups

18 19

Journée du
recyclage

25 26
Journée de la
procrastination
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MERCREDI

MARS 2025

JEUDI

27

13

o
20

Journée du bonheur
Journée du macaron

27
Journée du théatre

VENDREDI

28

14

Journée
internationale du
sommeil

21

Anniv. de Twitter
Journée du
rangement de
bureaux

28
Journée contre
I'endométriose

SAMEDI

1

Journée du
compliment
Journée « Zéro
discrimination »

8
Journée des droits
des femmes

15

Journée de lutte
contre
I'islamophobie ;

Digital Cleanup Day

22

Journée de l'eau ;
Une heure pour la
Terre — Earth Hour

29
Journée des
nuages

ROSE
MOUTARD

I

DIMANCHE

2

Féte des grands-
meres ;

97éme cérémonie
des Oscars

9

Journée de Barbie

16

23

30
Journée du zéro
déchet

Passage a I'heure
d'été




31

7

Journée de la
santé

14

21

Lundi de Paques ;
Journée de la
créativité et de
I'innovation

28

) oo

Poisson d'avril —
Journée de la
blague

8

Journée des
ambulanciers

15
Journée de |'art

22

Journée de la
Terre

29

Journée de la
danse
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Journée de
batailles d'oreillers

9

Journée de la
licorne

16

23

Journée du livre

30

Journée du jazz

ROS

MOUTARD

I

3 4 5 6
Journée de la Journée de la
mousse au conscience
chocolat
10 11 12 13
Journée des fréres Journée des Journée du
et sceurs animaux de scrabble
compagnie
17 18 19 20
Journée des Journée des Dimanche de Paques
monuments et des Simpsons
sites
24 25 26 27
Journée de la Journée du
propriété graphisme
intellectuelle
1 2 3 4




28

5

Anniversaire LinkedIn

12

Journée des
infirmiéres

19

26

MARDI

29

6

Journée du mot de
passe

13

20

Journée des
abeilles

27
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MAI 2025

MERCREDI

30

7

Journée du rire

14

21

Journée du thé

28

JEUDI

1

Féte du travail

8

Armistice 1945 ;
Journée de la Croix-
Rouge

15

Journée des familles

22

Journée de la
biodiversité

29

Ascension

VENDREDI

2

Journée des bébés

9

Journée de I'Europe

. &

Journée de la
lumiére
Mon anniversaire

23

30

SAMEDI

3

Journée du soleil
Journée de la liberté
de la presse

10

17

Nuit européenne
des musées

24

Journée du bricolage

31

Journée sans tabac

ROSE
MOUTARD

I

DIMANCHE

4

Journée Star Wars
Journée des
pompiers

11

Féte des méres

18

Journée des musées

25




26 27 28 29 30 31
2 3 4 5 6 7
Journée du vélo Journée de Journée du donuts Journée de la glace
I'environnement au chocolat
9 10 11 12 13 14
Lundi de la Journée du Journée du don
Pentecétte bien-étre du sang
16 17 18 19 20 21
Journée du sushi Yellow Day - Jour le Journée du selfie ;
plus heureux de Journée du yoga ;
I'année Féte de la musique
Premier jour de I'été
23 24 25 26 27 28

Journée olympiques

30
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Journée des micro-
petites et moyennes
entreprises

ROS

MOUTARD

I

1
Journée des parents

8

Pentecote

Journée des océans
;Féte des peres

15

Journée contre la
faim

22

Journée du don
d'organes et de la
greffe

29

Journée du Petit
Prince

Journée des
astéroides



LUNDI

30

7

Journée du
macaroni

14

Féte nationnale

francaise
20

21

Féte nationnale

belge ‘ ‘

28

MARDI

1

Journée du reggae

15

22

Journée du cerveau

29

Journée de la pluie
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JUILLET 2025

MERCREDI

2
Journée des OVNI

16

23

Journée de la glace
a la vanille

30

Journée de I'amitié

JEUDI

10

17

Journée de I'emoji

24

Journée des cousins
et cousines

31

VENDREDI

11
Journée du mojito

18

Journée Nelson
Mandela

25

SAMEDI

5

Anniversaire Threads
ler jour des vacances
d'été

12

19

Journée des
chateaux

26

ROSE
MOUTARD

I

DIMANCHE

6

Journée du baiser

13

20

Journée du jeu
d'échecs

27

Journée des grands-
peres




28 29 30 31
4 5 6 7
Journée des sous-
vétements
11 12 13 14
Journée de la Journée des
jeunesse gauchers
18 19 20 21
Journée de la
photographie
25 26 27 28

Journée du
banana salit

Journée du chien

OROSEMOUTARDE SRL - 2025

Journée du noeud
papillon

1

Journée de la frite
Journée de la biere

8

Journée int. des
chats

15

Assomption

Journée de la
relaxation

22

29

2

Journée de la
moutarde

16

Journée du cerf-
volant

23

Journée du hashtag

30

ROS

MOUTARD

I

3

Journée de la
pasteque
Journée des soeurs

10

Journée du melon
Journée du lion

17

Journée du chat
noir

24

31
Journée des blogs



LUNDI

15

Journée de la
démocratie

10 ans de
ROSEMOUTARDE

22 *
Journée sans

voitures
ler jour de
I'automne

29

Journée du cceur

MARDI

2

Journée de la barbe

9

Journée de la
peluche

16

Anniversaire de
Snapchat

23
Journée des
langues des signes

30

Journée du podcast
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MERCREDI

10

Journée des
premiers secours

17

Journée de la
sécurité des
patients

24

JEUDI

11

18

Journée de
I'égalité salarial

25

Anniversaire TikTok
Journée mondiale
des réves

VENDREDI

5

Journée int. de la
charité

12

19

26

Journée
européenne des
langues

SEPTEMBRE 2025

SAMEDI

13

Journée int. des
programmeurs et
des développeurs

20

Journée de la
Paella

27

Journée du
tourisme
Anniversaire de
Google

ROSE
MOUTARD

I

DIMANCHE

7

Journées du fair-
play

14

21

Journée de la paix

28




(29

] (30

S 2 OCTOBRE ROSE

6

Anniversaire
d'Instagram

13

Journée du
hamburger

20

Journée de la
statistique

27

Journée du
champagne

14

Journée int. du
squash

21

28

Journée du judo
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) 1

Journée du cacao,
du chocolat et du
café

15

22

29

2

Journée de la non-
violence

16

Journée du pain

23

Journée de I'lpod

30

3

Journée du sourire
Journée de
I"architecture

10

Journée de la santé
mentale
Journée de la vue

17

Journée contre la
pauvreté

24

Journée des
Nations Unies

31

Halloween ﬁ

4

Journée des
animaux

ROS

MOUTARD

I

5

Journée des
enseignants

11 12

Journée du coming

out

18 19

Journée de la Journée mondiale

ménopause contre le cancer du
sein

25 26

Journée des Passage heure

pates d'hiver

1 2




LUNDI

27

3

Journée de la
gentillesse
10

Journée des
stagiaires

17

Journée du pain fait
maison

24

MARDI

28

4

Journée du bon sens

11

Armistice 1918
Journée des
célibataires —
Single’s Day

18

Journée des
princesses
Mickey House Day

25

Journée contre les
violences faites aux
femmes
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MERCREDI

29

MOVEMBER

12

19

Journée du
Monopoly

26

JEUDI

30

13

20

Journée de
|'enfance

27
Thanksgiving

VENDREDI

31

14

Journée du diabéte

21

Journée de la
télévision
Journée de la
philosophie

28
Black Friday

NOVEMBRE 2025

SAMEDI

1

Toussaint

8

Journée du

Cappuccino
Journé de la
radiologie

15

22

29

ROSE
MOUTARD

I

DIMANCHE

9

Journée contre le
harcélement
scolaire

16

Journée de la
tolérance

23

Journée de
I'Espresso

30

Journée sans
achat




LUNDI

DECEMBRE 2025

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

ROS
MOUT/\RDE

I

DIMANCHE

1 2 3 4 5 6 ./9 7
Cyber Monday Journée de la Journée mondiale Journée des Journée des Féte de la Journée de la
Journée de lutte générosité du handicap banques volontaires Saint-Nicolas barbe a papa
contre le sida
8 9 10 11 12 13 14
Journée du climat Journée de la carte Journée des droits Journée de la Journée de la
Journée du de Noél de 'Homme montagne raclette
brownie Journée Unicef
15 16 17 18 19 20 21
Journée du pull ler jour de I'hiver
moche de Noél
22 23 24 25 26 27 28
Réveillon de Noél Noél Journée du jeu de
cartes
29 30 31 * |1 2 3

Saint-Sylvestre

o %
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POUR NE RIEN MANQUER DE MES CONSEILS
ET CONTENUS INSPIRANTS,

SUIS-MOI SUR LES
RESEAUX SOCIAUX | +(




